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野間小タブレットの３つの約束と８つのルール
や く そ く

３つの約束
や く そ く

１ □ わたしは勉強のためだけに使います。
べんきよう

２ □ わたしは健康（とくに目の健康）に気を付けて，時間を守って使います。
けん こ う め き つ じ かん ま も つか

３ □ わたしはタブレットで，人がいやがることや，悲しむ使い方を絶対にしません。
ひ と かな つか かた ぜつたい

８つのルール

１ 決められた場所や時間を守ってタブレットを使います。
き ば しよ じ かん まも つか

※家に持ち帰った場合は，家の中で使い，外には持ち出しません。
いえ も かえ ば あい いえ なか つか そと も だ

２ タブレットは自分のものを使います。パスワードも大切にします。友達に教えません。
じ ぶん つか たいせつ と もだち おし

３ インターネットでは，あぶないページがあります。もし，あぶないページを見てしまったかも
み

と思ったときには，すぐに先生やおうちの人につたえます。
おも せんせい

４ タブレットをたいせつに使います。
つか

タブレットをこわしたり，うごきがおかしいなと思ったときは，すぐに先生やおうちの人に知らせます。
おも せんせい ひと し

５ 自分や友達の個人情報（名前や住所や電話番号，写真など）をまもります。
じ ぶん ともだち こ じんじようほう な まえ

６ カメラは勉強のためだけに使います。人がいやがったり，悲しむような使い方を絶対にしませ
べんきよう つか ひと かな つか かた ぜつたい

ん。また，勝手に撮影しません。
かつ て さつえい

７ 勉強に使うデータだけをタブレットに保存します。
べんきよう つか ほ ぞん

８ この約束とルールや，先生から教えられたことがまもれない場合は，タブレットを自由に使うこ
やく そ く せんせい おし ば あい じ ゆう つか

とができなくなります。
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野間小タブレットの家庭での約束
か て い や く そ く

★学習に必要なことだけに使います。
がくしゆう ひつよう つか

★使う時間はおうちに人とよく話し合って，時間を守って使います。とちゅうで休けいをとっ
つか じ かん はな じ かん まも つか きゆう

て長い時間ずっと使い続けることがないようにしましょう。とくに，夜は８時からあとは
なが じ かん つか つづ よる じ

使いません。
つか

★メールや写真や動画などをぜったいに送信しません。
しやしん どう が そうしん

★なくしたり、こわしたりしないように気を付けましょう。
き つ

１ タブレットを使う前に，きちんと石けんで手を洗います。

２ 使うときは、まわりに食べ物や飲み物などを置きません。

３ 持ったまま走ったり、ゆかに置いたりしません。

４ 登下校中は、タブレットをランドセルやカバンから出しません。

５ 家では、タブレットを家の人の目の届くところに置きます。

６ 家で使っているときに，こわれたりや動きがおかしいなと思ったら、おうちの人にその様子を知らせます。


