
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実
じっ

施
し

日
び

 11月
がつ

４日
か

(木
もく

) 

『ふしぎなかぎばあさん』 

11月
がつ

８日
か

(月
げつ

) 

『キャベツくん』 

11月
がつ

９日
か

(火
か

) 

『ルドルフとイッパイアッテナ』 コラボする物
もの

語
がたり

 

メニュー 

★がコラボメニュー 

黒糖
こくとう

パン  牛
ぎゅう

乳
にゅう

  ★クラムチャウダー 

★ポークソテー 添
そ

えブロッコリー 

白
しろ

ご飯
はん

  牛 乳
ぎゅうにゅう

  冬瓜
とうがん

の味
み

噌
そ

汁
しる

 

★とんかつ(ソース付
つき

) ★ボイルキャベツ 

ミルクパン   牛 乳
ぎゅうにゅう

 

★クリームシチュー  ビーンズサラダ 

こんなお話
はなし

です 

広一
こういち

はテストで 35点
てん

をとってしまい，

落
お

ち込
こ

みながら帰
かえ

りました。するとポケッ

トに入
い

れていたはずの家
いえ

の鍵
かぎ

がありませ

ん。慌
あわ

てて学校
がっこう

に戻
もど

りましたが，見
み

つかり

ません。お母
かあ

さんが帰
かえ

るまで友達
ともだち

と過
す

ごそ

うと考
かんが

えますが，みんな忙
いそが

しそうです。

困
こま

った広
こう

一
いち

の前
まえ

に，たくさんの鍵
かぎ

を持
も

った

不思議
ふ し ぎ

なおばあさんが現
あらわ

れます……。 

 キャベツくんが歩
ある

いていると，ブタヤマ

さんに会
あ

いました。お腹
なか

がすいてフラフラ

なブタヤマさんは，キャベツくんを食
た

べよ

うとします。食
た

べられては大変
たいへん

だと，キャ

ベツくんは「ぼくを食
た

べると，キャベツに

なるよ。」と言
い

い返
かえ

します。そしてブタヤマ

さんが空
そら

を見
み

ると，鼻
はな

がキャベツになった

ブタヤマさんが浮
う

かんでいたのです……。 

 飼
か

い猫
ねこ

のルドルフは魚
さかな

屋
や

さんから逃
に

げ

ている途
と

中
ちゅう

，走
はし

り出
だ

そうとしていたトラ

ックの荷
に

台
だい

に乗
の

り込
こ

みます。助
たす

かったと

安心
あんしん

したルドルフでしたが，そのまま知
し

ら

ない街
まち

まで来
き

てしまったのです。家
いえ

に帰
かえ

れ

ずに困
こま

っていると，大
おお

きなトラ猫
ねこ

と出会
で あ

い

ます。そしてルドルフの知
し

らない街
まち

での

野良
の ら

猫
ねこ

生活
せいかつ

がスタートするのです……。 

メニューについて 

 おばあさんが持
も

っていた鍵
かぎ

のおかげで，

広一
こういち

は家
いえ

に入
はい

ることができました。最初
さいしょ

は

おばあさんを少
すこ

し怪
あや

しいと思
おも

った広一
こういち

で

すが，おばあさんは全
まった

く気
き

にする様
よう

子
す

が

ありません。持
も

っていたバッグから次々
つぎつぎ

と

食
た

べ物
もの

を出
だ

します。そしておいしそうなポ

ークソテーを作
つく

ってくれたのです。 

 最初
さいしょ

はキャベツくんを食
た

べようとして

いたブタヤマさん。でも最
さい

後
ご

にキャベツく

んはお腹
なか

がすいているブタヤマさんがか

わいそうになり，レストランに誘
さそ

ってあげ

ます。この様
よう

子
す

から仲
なか

良
よ

くなったことがわ

かります。今
こん

回
かい

もとんかつとボイルキャベ

ツの仲
なか

良
よ

しコンビで登場
とうじょう

です。 

 飼
か

い主
ぬし

のリエちゃんたちのことを思
おも

っ

て淋
さび

しくなったルドルフを，イッパイアッ

テナ(大
おお

きなトラ猫
ねこ

)が「シチューを食
た

べさ

せてやる。」と誘
さそ

います。着
つ

いたのは小
しょう

学
がっ

校
こう

の給 食 室
きゅうしょくしつ

。イッパイアッテナは調理員
ちょうりいん

さんたちと顔
かお

なじみで，シチューの日
ひ

は

必
かなら

ずもらいに行
い

っていたのです。 

コラボ給食
きゅうしょく

だより 

 
令和３年 11月 野間小学校図書室 

本
ほ ん

と 

手島
て し ま

悠
ゆう

介
すけ

／岩崎
いわさき

書店
しょてん

 長
ちょう

 新
しん

太
た

／文
ぶん

研
けん

出版
しゅっぱん

 斉藤
さいとう

 洋
ひろし

／講談社
こうだんしゃ

 



 

 

 

 

 

 

 

実
じっ

施
し

日
び

 11月
がつ

10日
か

(水
すい

) 

『天
てん

気
き

の子
こ

』 

11月
がつ

11日
にち

(木
もく

) 

『天空
てんくう

の城
しろ

 ラピュタ』 

11月
がつ

12日
にち

(金
きん

) 
 

『きつねのホイティ』 コラボする物
もの

語
がたり

 

メニュー 

★がコラボメニュー 

白
しろ

ご飯
はん

  牛 乳
ぎゅうにゅう

  豆腐
と う ふ

の味
み

噌
そ

汁
しる

 

★天
てん

気
き

の子
こ

 唐
から

揚
あ

げ(ねぎ・大根
だいこん

おろし) 

ミルクパン 牛 乳
ぎゅうにゅう

 コールスローサラダ   

★ラピュタの肉
にく

団
だん

子
ご

スープ 

サフランライス 牛 乳
ぎゅうにゅう

 春雨
はるさめ

スープ 

★さかなのフライ(スリランカ風
ふう

) 

こんなお話
はなし

です 

 家
いえ

も学
がっ

校
こう

も嫌
いや

になった高
こう

校
こう

生
せい

の穂
ほ

高
だか

は

フェリーに乗
の

って，東
とう

京
きょう

に家
いえ

出
で

をします。 

必
ひつ

要
よう

なお金
かね

を稼
かせ

ぐためにアルバイトを探
さが

しますが，そう簡単
かんたん

に見
み

つかりません。ど

うしようかと悩
なや

んでいた時
とき

，偶然
ぐうぜん

入
はい

ったフ

ァーストフード店
てん

で陽
ひ

菜
な

と出会
で あ

います。実
じつ

は陽
ひ

菜
な

は祈
いの

ると，どんな天
てん

気
き

も晴
は

れにして

しまう力
ちから

を持
も

っていたのです……。 

 パズーが仕
し

事
ごと

をしていると，空
そら

から女
おんな

の子
こ

が落
お

ちてきました。パズーは慌
あわ

てて助
たす

けます。シータという名
な

前
まえ

のその子
こ

は，光
ひか

る不
ふ

思
し

議
ぎ

なペンダントを持
も

っていました。

実
じつ

はシータは，空
そら

に浮
う

かんでいると言
い

われ

るラピュタ帝国
ていこく

の王
おう

女
じょ

だったのです。その

ことを知
し

るムスカは，帝国
ていこく

の力
ちから

を手
て

に入
い

れるためにペンダントを狙
ねら

います……。 

スリランカの小
ちい

さな村
むら

にアンゴウ，マン

ゴウ，ランゴウという三人
さんにん

の元
げん

気
き

な女
おんな

の

人
ひと

たちが住
す

んでいました。アンゴウが家
か

族
ぞく

と夜
よる

ご飯
はん

を食
た

べているとおいしそうな香
かお

りに誘
さそ

われて，きつねのホイティがやって

来
き

ました。自
じ

分
ぶん

もご飯
はん

を食
た

べたくなったホ

イティは旅
たび

をしている女
おんな

の人
ひと

に変装
へんそう

をし

て，アンゴウの家
いえ

をたずねます……。 

メニューについて 

 困
こま

っていた穂
ほ

高
だか

は，結
けっ

局
きょく

フェリーで知
し

り合
あ

った須賀
す が

を頼
たよ

ることにします。須賀
す が

は

自
じ

分
ぶん

で事
じ

務
む

所
しょ

を持
も

ち，ライターとして働
はたら

いていたのです。そのまま須賀
す が

は困
こま

ってい

る様
よう

子
す

の穂
ほ

高
だか

を雇
やと

ってくれます。そして

須賀
す が

とアルバイトの夏
なつ

美
み

が，穂
ほ

高
だか

のために

歓迎会
かんげいかい

を開
ひら

いてくれました。その時
とき

に夏
なつ

美
み

が準備
じゅんび

してくれたのが，ねぎと大根
だいこん

おろし

たっぷりの唐
から

揚
あ

げだったのです。 

図
と

書
しょ

室
しつ

にある徳
とく

間
ま

アニメ絵
え

本
ほん

では残念
ざんねん

ながら省
しょう

略
りょく

されていますが，映
えい

画
が

ではパ

ズーが仕
し

事
ごと

の前
まえ

に市
いち

場
ば

に行
い

く場
ば

面
めん

があり

ます。そして手
て

作
づく

りの缶
かん

の入
い

れ物
もの

に，肉
にく

団
だん

子
ご

スープを入
い

れてもらいます。とても食
た

べ

ごたえのありそうな肉
にく

団
だん

子
ご

です。 

 他
ほか

にもパズーとシータがほら穴
あな

の中
なか

で

食
た

べていた卵
たまご

をのせたトーストもおいし

そうで，実際
じっさい

に作
つく

ってみたくなりました。 

 ホイティはアンゴウの家
いえ

に入
い

れてもら

うことに成功
せいこう

します。そしてアンゴウはコ

コナッツミルクのカレー，とうがらしで味
あじ

付
つ

けをした魚
さかな

のフライ，はちみつをかけ

たヨーグルトを出
だ

してくれたのです……。 

＊スリランカの料
りょう

理
り

は，香辛料
こうしんりょう

を使
つか

った

辛
から

いものが多
おお

いそうです。でも出
で

てくる予
よ

定
てい

の魚
さかな

フライはそんなに辛
から

くないそうな

ので，安心
あんしん

してくださいね。 

 ぜひ楽
たの

しみにしていてくださいね。図
と

書
しょ

室
しつ

には他
ほか

にも

おいしそうな食
た

べ物
もの

が登場
とうじょう

する本
ほん

がありますので，探
さが

しに来
き

てくださいね。 

『天
てん

気
き

の子
こ

』               新海
しんかい

 誠
まこと

 

KADOKAWA 
 

『天空
てんくう

の城
しろ

 ラピュタ』      宮崎
みやざき

 駿
はやお

 

                徳
とく

間
ま

書
しょ

店
てん

 
 

『きつねのホイティ』  

シビル・ウェッタシンハ 

               福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

  


